
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине «Педиатрия» 

для обучающихся 2022, 2023 года поступления  

по образовательной программе 31.05.01 Лечебное дело,  

направленность (профиль) Лечебное дело (специалитет),  

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тематические  блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока
3 

Часы 

(академ.) 
4 

7 семестр 

1.  Организация охраны материнства и детства в нашей стране. 

Физическое развитие ребенка.
1 

Знакомство с организацией работы детской больницы. 

Физическое развитие детей и подростков в различные 

возрастные периоды. Основные законы роста и развития 

ребенка. Оценка физического развития детей и подростков.
2 

РП 6 

2.  Нервно-психическое развитие ребенка.
1
  

Оценка нервно-психического развития детей и подростков. 

Семиотика поражений нервной системы у детей. Основные 

неврологические синдромы, характерные для детей раннего 

возраста с поражением нервной системы.
2 

РП 6 

3.  Питание детей раннего возраста.
1
  

Естественное вскармливание и его значение для развития 

ребенка. Преимущества естественного вскармливания. Состав 

и калорийность молозива и зрелого женского молока. Техника 

проведения естественного вскармливания. Суточная 

потребность в основных ингредиентах питания и калориях. 

Прикорм.  Продукты прикорма, правила введения прикорма. 

Смешанное и искусственное вскармливание. Основные 

правила искусственного вскармливания. Характеристика 

молочных смесей.
2 

- 6 

4.  Заболевания детей раннего возраста: хронические 

расстройства питания, рахит.
1 

Семиотика патологических проявлений со стороны кожи и 

подкожно-жировой клетчатки при соматических и 

инфекционных заболеваниях у детей. Семиотика поражения 

опорно-двигательного аппарата. 

Хронические расстройства питания у детей. Этиологические 

факторы. Клиника хронических расстройств питания. 

Принципы лечения хронических расстройств питания.  

Рахит. Этиология, патогенез, классификация рахита, 

клинические, биохимические и рентгенологические 

проявления в зависимости от степени тяжести, периода 

болезни и течения процесса. Дифференциальный диагноз 

рахита с рахитоподобными заболеваниями. Неспецифическая и 

специфическая профилактика рахита. Лечение рахита. 

Спазмофилия. Этиология, связь с рахитом, клиника, 

РП 6 



неотложная помощь, профилактика.
2 

5.  Проблемы современной неонатологии. Патология периода 

новорожденности (часть 1).
1 

Анатомо-физиологическая характеристика периода 

новорожденности. Недоношенный ребенок. Признаки 

недоношенности. Перинатальное поражение центральной 

нервной системы. Основные неврологические синдромы, 

характерные для детей раннего возраста с поражением 

нервной системы.
2 

РП 6 

6.  Проблемы современной неонатологии. Патология периода 

новорожденности (часть 2).
1 

Внутриутробные инфекции плода (токсоплазмоз, краснуха, 

цитомегалия, герпес, микоплазма и др.). Гнойно-септические 

заболевания новорожденных. Сепсис. Гемолитическая болезнь 

новорожденных. Дифференциальная диагностика желтух 

периода новорожденности.
2
  

_ 6 

8 семестр 

7.  Атопические заболевания у детей: атопический дерматит, 

респираторные аллергозы, бронхиальная астма.
1 

Атопический дерматит. Этиопатогенез. Клиническая картина, 

диагностические критерии, течение. Принципы лечения. 

Особенности патогенеза, клинической картины и течения 

респираторных аллергозов у детей и подростков.  

Этиология и формы бронхиальной астмы у детей и 

подростков. Особенности патогенеза и клиники у детей 

раннего возраста. Диагностика. Дифференциальная 

диагностика бронхиальной астмы с другими заболеваниями. 

Меры неотложной терапии при приступе бронхиальной астмы 

и лечение во внеприступном периоде.
2 

РП, СМ 6 

8.  Заболевания сердечно-сосудистой системы у детей и 

подростков (часть 1).
1 

Основные методы исследования сердечно-сосудистой системы 

у детей. Синдромы и семиотика поражения сердечно-

сосудистой системы у детей различного возраста. Хроническая 

сердечная недостаточность у детей.
2 

РП 6 

9.  Заболевания сердечно-сосудистой системы у детей и 

подростков (часть 2).
1 

Артериальная гипертензия у детей и подростков: факторы 

риска, диагностика, профилактика, лечение. Нарушения 

сердечного ритма у детей и подростков. Ревматическая 

лихорадка: классификация, диагностические критерии, 

принципы этапного лечения и профилактики. 

Неревматические кардиты: этиология, клиника, диагностика, 

лечение.
2 

РП, СМ 6 

10.  Заболевания сердечно-сосудистой системы у детей и 

подростков (часть 3).
1 

Врожденные пороки сердца у детей: классификация, основные 

синдромы при врожденных пороках сердца, диагностика. 

Хроническая сердечная недостаточность у детей.
2 

РП, СМ 6 

11.  Особенности гемограммы у детей. Заболевания кроветворной 

системы (часть 1).
1
  

РП 6 



Гемограмма здоровых детей различного возраста. Основные 

синдромы и семиотика поражения системы крови и органов 

кроветворения у детей и подростков. Семиотика изменений 

лимфатических узлов. 

Дефицитные анемии. Клинико-гематологические проявления 

дефицитных анемий. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз с другими видами анемий. 

Принципы лечения и профилактики дефицитных анемий.
2 

12.  Особенности гемограммы у детей. Заболевания кроветворной 

системы (часть 2).
1
  

Геморрагические диатезы и системные васкулиты у детей. 

Этиология, патогенез и клинические проявления отдельных 

форм геморрагических диатезов и системных васкулитов 

(гемофилия, тромбоцитопеническая пурпура, геморрагический 

васкулит), особенности течения у детей. Дифференциальная 

диагностика по ведущим клинико-лабораторным синдромам. 

Принципы лечения. 

Лейкозы у детей. Клиника и диагностика острого лейкоза в 

детском возрасте. Современные методы лечения.
2 

РП 6 

9 семестр 

13.  Заболевания органов дыхания. Острый бронхит и острая 

пневмония у детей.
1 

Основные методы исследования дыхательной системы. 

Синдромы и семиотика поражения органов дыхания у детей 

различного возраста. Дыхательная недостаточность у детей. 

Бронхиты у детей: классификация, этиология, эпидемиология, 

клиника, диагностика, принципы лечения бронхитов. 

Обструктивный синдром, неотложная терапия. 

Пневмонии у детей. Классификация пневмоний у детей. 

Этиология, эпидемиология, клиника, диагностика пневмоний. 

Принципы лечения и профилактики пневмоний.
2 

РП, СМ 6 

14.  Заболевания мочевой системы у детей.
1 

Основные методы исследования и семиотика заболеваний 

мочевой системы. 

Инфекции мочевой системы у детей. Пиелонефриты. 

Этиология и патогенез, классификация, клиника, особенности 

течения острого и хронического пиелонефрита у детей раннего 

и старшего возраста. Лабораторные и рентгенологические 

методы диагностики. Принципы лечения. 

Острый и хронический гломерулонефрит. Этиология и 

патогенез, клинические формы, их характеристика. 

Патогенетическая терапия. Прогноз. Острая и хроническая 

почечная недостаточность у детей, причины развития, 

патогенез, клинико-лабораторные критерии диагностики.
2 

РП 6 

15.  Заболевания желудочно-кишечного тракта у детей.
1 

Основные методы исследования, основные синдромы и 

семиотика поражения органов пищеварения у детей. 

Хронический гастрит, дуоденит, язвенная болезнь: 

особенности клинической картины и течения у детей, 

современные методы диагностики, лечение, профилактика. 

Дискинезии желчевыводящих путей. Современные методы 

клинической, инструментальной и лабораторной диагностики, 

РП 6 



лечение, профилактика. Глистные инвазии (аскаридоз, 

энтеробиоз, трихоцефалез). Клиническая и лабораторная 

диагностика, лечение и профилактика. Лямблиоз: этиология, 

клиника, диагностика, лечение, профилактика.
2 

16.  Ювенильный идиопатический артрит. Диффузные заболевания 

соединительной ткани у детей.
1 

Современные теории этиологии и патогенеза диффузных 

заболеваний соединительной ткани. Диагностические 

критерии системной красной волчанки, дерматомиозита, 

системной склеродермии, узелкового периартериита у детей и 

подростков. Принципы лечения отдельных заболеваний. 

Ювенильный идиопатический артрит: современная концепция 

этиологии и патогенеза, варианты клинического течения у 

детей, современные принципы терапии.
2 

РП 6 

17.  Эндокринные заболевания у детей и подростков.
1 

Особенности сахарного диабета у детей и подростков. 

Основные принципы лечения. Диабетические комы, 

дифференциальная диагностика. 

Заболевания щитовидной железы у детей и подростков: 

тиреотоксикоз, врожденный гипотиреоз, эндемический зоб. 

Клинические проявления, диагностика, принципы лечения, 

профилактика.
2 

- 6 

18.  Отработка умений и навыков по физикальному обследованию 

ребенка и выявлению объективных признаков заболевания.
1 

РП, СМ 6 

 Итого  108 
1
 – тема 

2
 – сущностное содержание 

3
 – СМ - симуляционные модули, РП - работа с пациентом 

4
 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность 

одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры детских болезней,  

протокол от «26» мая 2026г.  № 16. 
 

Заведующий кафедрой                          М.Я.Ледяев 


